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| Sposéb uzycia

Montaz/ wymiana glowic masujacych

Wybierz gtowice masujaca i wioz ja w
okragly otwor w przedniej czesci koncowki
pistoletu do masazu.

Efekt instalacji

Przycisk Wigcz/Wylacz & Tryb

Aby wiaczy¢/ wylaczy¢ pistolet, naciénij przycisk zasilania

i przytrzymaj go wcisnietym przez okofo 2 sekundy. ! Nie uzywaj urzadzenia podczas
tadowania baterii

5 Sugerowane jest, aby rozpocza¢
uzywanie pistoletu po 5 sek. od wlaczenia

Przelaczanie intensywnosci
Aby przefaczaé urzadzenie pomiedzy jednym z trzech trybow (poziomdw intensywnosci), nalezy
krétko nacisngc przycisk zasilania.

ZEZZZZ Ogrzewanie wiaczone/wylaczone

Aby aktywowa¢ lub dezaktywowa¢ funkcje goracego kompresu, nalezy nacisnaé i przytrzymaé
przez okoto 2 sekundy przycisk ogrzewania.

Przelaczanie poziomu goracego kompresu

Po wigczeniu funkcji gorgcego kompresu, krétkie nacisniecie przycisku ogrzewania zmienia
temperature kompresu, umozliwiajgc ustawienie jej na jednym z trzech dostepnych pozioméw:
niskim, $rednim i wysokim.

Stan ochrony urzadzenia

1. W przypadku zablokowania urzadzenia, listwa $wietlna wiaczy sie na czerwono. Umozliwienie
urzadzeniu pracy bez obcigzenia, spowoduje automatycznie uruchomienie sie pistoletu;

2. W przypadku zablokowania urzadzenia (sygnalizowanego wiaczeniem sig listwy $wietlnej na
czerwono), jesli blokada trwa przez 15 sekund, pistolet zostanie automatycznie wytaczony;

3. Jezeli temperatura silnika przekroczy 120 ° C, urzadzenie automatycznie sie wyfaczy,
sygnalizujac to trzykrotnym mignieciem listwy $wietlnej na czerwono. Pistolet moze by¢ wiaczony i
ponownie uzywany po trzech minutach

| kadowanie

W przypadku niskiego poziomu natadowania baterii, nalezy
podfaczy¢ urzadzenie kablem USB do adaptera
spetniajacego standardy urzadzen gospodarstwa
domowego (zakres wyjsciowy:5V 1-2A). Podczas fadowania,
listwa $wietlna $wieci sie na pomarafczowo. Po petnym
natadowaniu baterii listwa zmieni kolor na zielony. (5V=1-2A)

| Srodki ostroznosci przy stosowaniu goracego kompresu:

Ostrzezenie (goracy kompres):

Niska temperatura:

ciagly goracy kompres na te sama czes¢ ciata przez ponad 30 minut moze spowodowaé oparzenie
niskotemperaturowe;

Srednia temperatura:

ciagly goracy kompres na te sama czes¢ ciata przez ponad 10 minut moze spowodowac oparzenie
niskotemperatumwe;

Wysoka temperatura:

ciagly goracy kompres na te sama czesé ciata przez ponad 1 minute moze spowodowaé oparzenie
niskotemperaturowe;

Goracy kompres nalezy stosowac z ostroznoscia lub nie stosowaé w ogéle w
kazdej z koli Sci:

i veh
epujacych

1. Pacjentom z owrzodzeniami, oparzeniami lub niektérymi chorobami skéry kategorycznie
zabrania si¢ stosowania goragcego kompresu;

2. Osoby o wrazliwej skérze powinny unikaé diugotrwatych gorgcych kompreséw, aby nie dopuscié
do poparzenia niskotemperaturowego;

3. Pacjenci cierpiacy na nadcisnienie, cukrzyce, udar mézgu, nieprawidtowosci nerwow
moézgowych oraz dysfunkcje serca, watroby i nerek itp. moga by¢ poddawani goracemu
kompresowi pod kierunkiem lekarza;

4. Kobietom w ciazy i rodzacym zabrania sie stosowania tego produktu do goracych kompreséw;
5. Pacjentom z ostrym ropnym zapaleniem, wysoka goraczka, utrata przytomnosci, zaburzeniami
czucia temperatury lub staba zdolnoscia reakgji fizycznej zabrania sie korzystania z funkcji
goracego kompresu;

6. Pacjentom z krwawieniem lub tendencja do krwawienia zabrania sie korzystania z funkcji
goracego kompresu;

7. Pacjenci z ostrymi urazami tkanek migkkich, takimi jak skrecenia, nadwyrezenia, sttuczenia i inne
przekrwienia podskérne, nie moga byé poddawani dziataniu goragcego kompresu w ciagu 24 do 48
godzin;

8. Kobiety z nieregularng miesiaczka, krwawieniem macicznym itp. moga korzystaé z funkgji
goracego kompresu pod kierunkiem lekarza;

9. Osoby starsze, dzieci i pacjenci, ktérzy nie mogg swobodnie wyrazi¢ swojej woli, stosuja z
ostroznoscig lub nie stosuja funkcji gorgcego kompresu;

10. Zabrania sie stosowania goracego kompresu na delikatnych czesciach twarzy, oczach,
genitaliach, innych waznych narzadach i naczyniach krwiono$nych;

11. Zabrania sie stosowania goracego kompresu w miejscu leczenia przeszczepéw, wszczepienia
elementéw metalowych i miejscach zmian nowotworowych;

+ Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku przez osoby (w tym dzieci) o ograniczonych
zdolnosciach fizycznych, sensorycznych lub umystowych, lub nieposiadajace do$wiadczenia i
wiedzy, chyba ze otrzymaty one nadzér lub instrukcje dotyczace uzytkowania urzadzenia od osoby
odpowiedzialnej za ich bezpieczenstwo.

« Dzieci powinny byé nadzorowane, aby zapewni¢, ze nie beda stosowaé urzadzenia do zabawy.

* Urzadzenie moze by¢ zasilane wytgcznie niskim napieciem, zgodnym z oznaczeniem na
urzadzeniu.

* Nie nalezy naraza¢ urzadzenia i baterii na dziatanie wysokich temperatur.

* Urzadzenie zawiera baterie, ktdre sg niewymienialne. Po zakonczeniu okresu uzytkowania
baterii, urzadzenie powinno zosta¢ zutylizowane w odpowiedni sposob.

« Urzadzenie posiada podgrzewang powierzchnie. Osoby niewrazliwe na ciepto musza zachowaé
ostroznos¢ podczas korzystania z produktu.

@ Przeciwwskazania:

« Pacjenci z chorobami nowotworowymi nie powinni stosowac tego produktu.

« Pacjenci po operacji mocowania drutu Kirschnera nie powinni stosowac¢ tego produktu. Nie
nalezy stosowac produktu na zadnej ztamanej czesci ciata.

« Pacjenci z osteoporozg nie powinni nigdy stosowaé tego produktu.
« Pacjenci z zakrzepica zylna nie powinni uzywa¢ tego produktu.
« Pacjenci z nadci$nieniem tetniczym nigdy nie powinni stosowac tego produktu.

« Kobiety w cigzy powinny stosowa¢ produkt z ostroznoscig. Nie nalezy stosowa¢ produktu na
czesciach ciata znajdujacych sie w okolicach brzucha.

« Pacjenci z kamica nerkowa powinni ostroznie stosowac¢ produkt. Nie nalezy stosowa¢ produktu
na czesciach znajdujacych sie w poblizu nerek.

« Pacjenci z zylakami nigdy nie powinni stosowac tego produktu.

« Pacjenci z ostrym zapaleniem nigdy nie powinni uzywac tego produktu.

* Nie wolno uzywa¢ tego produktu do masazu rzepek, piszczeli, kosci $rédstopia itp.

* Nie wolno uzywac tego produktu do bezposredniego masazu kregostupow.

* Nie wolno uzywa¢ tego produktu do bezposredniego masazu kregéw szyjnych.

* Nie wolno uzywa¢ tego produktu do bezposredniego masazu migéni twarzy.

* Nie wolno uzywa¢ tego produktu do masazu jednej czesci ciata przez diuzej niz 4 do 5 minut.

& Wskazania do stosowania

* Relaks przed i po treningu kondycji sitowej

« Trening rehabilitacyjny
* Rozluznienie powiezi migsniowych i poprawa rozciggliwosci tkanek migkkich
« B6l migéni i zmeczenie powiezi

« Trening kondycji sitowej

| Instrukcje bezpieczenstwa

« Aby uniknaé uszkodzenia skéry, nie zaleca sie stosowania produktu do bezposredniego masazu
powierzchni skéry. Umiesé suche i czyste ubranie lub recznik na czeéci ciata, ktéra ma byé
masowana, a nastepnie delikatnie naciénij i przesun urzadzenie.

* Nie nalezy uzywaé trybu wysokiej predkoséci do masazu gtowy lub czesci z koscig (kosémi), a
jedynie do masazu tkanek migkkich, gdy nie wystepuje bél ani dyskomfort.

« Czesty masaz z duzg predkoscia na jednej czesci ciata moze spowodowaé otarcia. W przypadku
bélu lub dyskomfortu nalezy natychmiast przerwa¢ masaz.

« Nalezy trzyma¢ palce, whosy lub jakiekolwiek owtosione czesci ciata z dala od wibrujacej czesci
urzadzenia, aby uniknaé bélu lub urazéw.

* Nie nalezy wyrzuca¢ ani nie uzywa¢ produktu w niewfasciwy sposéb.

* Nie nalezy demontowac ani naprawia¢ urzadzenia przez osoby nieupowaznione do tego.

* Nie nalezy uzywa¢ i tadowa¢ produktu w warunkach bez nadzoru.

« Z produktu powinny korzystac¢ wytgcznie osoby doroste.

« Osoby z jakimikolwiek przeciwwskazaniami powinny uzywa¢ produktu po konsultacji z lekarzem.

« Urzadzenie posiada powierzchnie grzejna, osoby niewrazliwe na ciepto musza zwréci¢ szczegéing
ostrozno$¢ podczas korzystania z produktu.

UTYLIZACJA: Nie nalezy wyrzucac tego produktu jako niesortowanych odpad 6w komunalnych.

Konieczne jest oddzielne zbieranie takich odpad O w w celu ich specjalnego przetworzenia.

Tego produktu nie wolno wyrzucac razem z odpadami domowymi. Ten produkt musi by¢

utylizowany w autoryzowanym miejscu recyklingu urzadze N elektrycznych i elektronicznych.

Zbierajgc i przetwarzajac odpady, pomagasz oszozedzac zasoby naturalne i Upewniasz sie, ze
B oGkt jest utylizowany w spos 6 b przyjazny dla érodowiska.

| Srodki ostroznosci

* Przed uruchomieniem produktu nalezy upewnic¢ sie, ze przed jego gtowica masujgca nie ma
zadnej przeszkody. W przypadku oddziatywania jakiejkolwiek przeszkody, produkt zatrzyma sie na
jakis czas, a nastepnie sprébuje sie ponownie uruchomic.

« Produkt nie jest wodoodporny. Trzymaj go z dala od wody i innych ptynéw.

* Nie nalezy demontowa¢ catego produktu. W przypadku demontazu i spowodowania
jakiejkolwiek usterki, produkt nalezy dostarczy¢ do producenta w celu usuniecia usterki. Wszelkie
poniesione koszty ponosi uzytkownik.

« Diugotrwata ciagta praca moze spowodowac wzrost temperatury powierzchni silnika, dlatego
nalezy uzywac tego produktu z ostroznoscig..

* Produkt moze ulec uszkodzeniu i pracowac nieprawidfowo w przypadku upadku lub uderzenia.
W takim przypadku nalezy skontaktowac sie z dziatem obstugi posprzedaznej producenta.

| Przechowywanie i konserwacja

* Nalezy umie$é produkt w miejscu niedostepnym dla dzieci i zwierzat domowych.

* Nie wolno umieszcza¢ produktu w poblizu zrédet ciepta (takich jak piece lub grzejniki) lub w
samochodach w gorace dni.

* Nalezy przechowywac¢ produkt w suchym miejscu.
« Aby unikna¢ uszkodzenia baterii, nie nalezy jej przetadowywac ani nadmiernie roztadowywac.

« Nie nalezy uzywac produktu, gdy jest zbyt goraco lub zbyt zimno.




