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Instrukcja obstugi

Wiaczenie i wylaczenie

Swiatlo Stan wyswietlacza Opis
Wszystkie lampki kontrolne | Lampka $wieci sie przez 1,5 sekundy Wiaczanie
Wszystkie lampki kontrolne Brak wyswietlania Wytaczanie

Tryb goracego kompresu
Swiatto Stan wyswietlacza Opis
Lampka - ikona kompresu Czerwona ikona Tryb goracego kompresu
wigczony

Wiaczenie Przelaczanie
wylaczenie zasilania trybu pracy

Zmiana biegu
poziomu grzania

i praytrzymaj przez 1,5 sek.  Po
przycisk zasilania, aby whaczy¢ lub
wytaczy¢ urzadzenie

iu zasilania, urzadzenie W ci od wybranego trybu,

ustawione jest w trybie krétkie nacisniecie przycisku
uderzeniowym; naciénij przycisk funkeyjnego

funkeyjny i przytrzymaj go przez 1,5

Wyswietlanie poziomu

Lampka - ikona poziomu grzania | Czerwona — 1 do 3 ikon poziomu
goracego kompresu

Wyswietlanie temperatury

Lampka - temperatura goracego kompresu

42/ 48/ 53 st. C

sek., aby przefaczy¢ sie na tryb
goracego kompresu

zmienia bieg lub poziom
intensywnosci grzania

Zasilanie

Tryb uderzeniowy

Swiatto

Stan wyswietlacza

Opis

Swiatto

Stan wyswietlacza

Opis

Listwa $wietlna

Niebieska

Wiaczony tryb uderzeniowy

Lampka - ikona baterii

Niebieska

Wiasciwy poziom natadowania baterii

Lampka - ikona biegu

Biata — 1 do 5 ikon poziomu

Wyswietlanie poziomu
trybu uderzeniowego

Lampka - ikona baterii

Pomaranczowa

Niski poziom natadowania baterii

Lampka - ikona baterii

Pomaranczowa - miga

tadowanie baterii urzadzenia

Lampka - ikona baterii

Pomaranczowa - miga 5 razy

Potrzeba restartu urzadzenia

Lampka - ikona baterii

Niebieska - miga

Bateria w petni natadowana

Lampka — symbol biegu

0-5

Wyswietlanie biegu

Komunikaty o stanie btedu:

1."F1" - tryb uderzeniowy zablokowany. Urzadzenie wyfaczy sie automatycznie w przypadku
zablokowania wirnika na co najmniej 3 uderzenia.

2."F2" - silnik ma zbyt wysoka temperature. Listwa $wietlna zaswieci sie 3 razy, po czym
urzadzenie wylaczy sie automatycznie.

Srodki ostroznosci

@ Przeciwwskazania

- Pacjentom z nowotworami zabrania sie stosowania tego
produktu.

- Pacjenci po operacji mocowania drutu Kirschnera nie
powinni stosowa¢ tego produktu. Nie nalezy stosowac
produktu na zadnej ztamanej czesci ciata.

- Pacjenci z osteoporoza nie moga stosowac tego produktu.
- Pacjenci z zakrzepica zylng nie moga stosowac tego produktu.
- Pacjenci z chorobami serca i wysokim ciénieniem krwi nie
moga stosowac tego produktu.

- Kobiety w ciazy moga stosowac go z ostroznoscia (nie
stosowac produktu w okolicach brzucha).

- Pacjenci z kamieniami nerkowymi moga stosowac go z
ostroznoscia (nie blisko okolic nerek).

- Pacjenci z zylakami nie moga stosowac tego produktu.

+ Pacjenci z ostrym stanem zapalnym nie moga stosowaé
tego produktu.

- Zabrania sie masowania tym produktem kosci takich jak
rzepka, piszczel, érédstopie.

- Zabroniony jest bezposredni masaz kregostupa.

- Nie nalezy bezposrednio masowac kregostupa szyjnego
za pomoca tego produktu.

- Zabrania sie bezposredniego masowania miesni twarzy
tym produktem.

- Osoby noszace rozruszniki serca i inne medyczne implanty
elektroniczne w ciele nie moga uzywac tego produktu.

- Zabrania sie stosowania tego produktu na pusty 7ofadek,
pelny zotadek oraz w stanie nietrzezwym.

- Nie nalezy masowac tej samej czesci ciata diuzej niz 4-5
minut.

- Pacjenci z innymi chorobami kregostupa szyjnego i
led2wiowego powinni skonsultowa¢ sie z lekarzem przed
uzyciem tego produktu.

- Urzadzenie posiada podgrzewana powierzchnie. Osoby
niewrazliwe na ciepto musza zachowaé ostroznosc
podczas korzystania z produktu.

(& Wskazania do stosowania

- Relaks przed i po treningu kondycji sitowej

- Trening rehabilitacyjny

- Rozluznienie powiezi miesniowych i poprawa
rozciagliwosci tkanek migkkich

- Bl migéni | zmeczenie powiezi

- Trening kondycji sitowej

& Niebezpieczenstwo

- Urzadzenia nie nalezy uzywa¢ go podczas
fadowania

Srodki ostroznosci

- Aby unikna¢ uszkodzenia skéry, nie zaleca sie stosowania produktu do bezposredniego masazu
powierzchni skory. Umiesé suche i czyste ubranie lub recznik na czesci ciata, ktéra ma by¢
masowana, a nastepnie delikatnie nacisnij i przesun urzadzenie

- Nie nalezy uzywac¢ trybu wysokiej predkosci do masazu gtowy lub czesci z koscig (kosémi), a
jedynie do masazu tkanek migkkich, gdy nie wystepuje bél ani dyskomfort.

- Czeste stosowanie przyrzadu na tej samej czesci ciata pod duza predkoscia i wysokim cisnieniem
spowoduje powstanie siniakéw. W przypadku wystapienia bélu i dyskomfortu nalezy natychmiast
zaprzestac jego stosowania

- Nalezy trzymac palce, wlosy lub jakiekolwiek owtosione czesci ciata z dala od wibrujacej czesci
urzadzenia, aby unikna¢ bélu lub urazéw.

- Nie nalezy wyrzucac ani nie uzywac produktu w niewtasciwy sposéb.

- Nie nalezy dokonywa¢ zadnych modyfikacji tego produktu bez autoryzacji.

- Nie pozostawiaj tego produktu bez nadzoru, gdy jest uruchomiony lub tadowany.
- Ten produkt jest przeznaczony wytacznie dla oséb dorostych.

- Osoby z przeciwwskazaniami moga uzywac tego produktu za zgoda lekarza.

Uwagi

- Podczas uruchamiania tego produktu nalezy upewnié sig, ze glowica masujaca nie jest zablokowana; w
przeciwnym razie nastapi chwilowe wstrzymanie, a nastepnie préba ponownego uruchomienia.

- Ten produkt nie jest wodoodporny, wigc nie wystawiaj go na dziatanie wody lub innych plynéw.

- Nie nalezy demontowac catego produktu. W przypadku demontazu i spowodowania jakiejkolwiek usterki,
produkt nalezy dostarczy¢ do producenta w celu usuniecia usterki. Wszelkie poniesione koszty ponosi

uzytkownik.

- Dugotrwata ciagta praca moze spowodowac wzrost temperatury powierzchni silnika, dlatego nalezy uzywac
tego produktu z ostroznoscia.

- Produkt moze ulec uszkodzeniu i pracowaé nieprawidtowo w przypadku upadku lub uderzenia. W takim
przypadku nalezy skontaktowaé sie z dziatem obstugi posprzedaznej producenta.




