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. Przed uzyciem nalezy najpierw zwilzy¢ skére kregostupa szyjnego mokrym
recznikiem, a nastepnie zatozy¢ urzadzenie na szyje, zblizy¢ elektrode do skory,
wiaczy¢ urzadzenie i ustawi¢ odpowiednig intensywnosé i tryb masazu.

N

. Dhugie (przez dwie sekundy) naciniecie przycisku "(D", whacza urzadzenie
(potwierdzone dzwiekiem i pod$wietleniem przycisku). Ponowne dtugie nacisniecie
przycisku "(D" wylacza urzadzenie.

w

. Przycisk ,M" na pilocie odpowiada za ustawienie odpowiedniego trybu pracy
urzadzenia. Urzgdzenie posiada trzy tryby(tryb dzienny, tryb relaksacyjny, tryb
éwiczen). Po kazdym naciénieciu, urzadzenie wysle dzwiek "bip" i przetaczy sie na
nastepny tryb. Tryby mozna przetaczac cyklicznie. Po przetaczeniu trybu,
intensywnos¢ pracy urzadzenia wraca do domyslnego poziomu ,0”.
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. Przycisk "+" na pilocie odpowiada za zwigkszania intensywnosci. Po kazdym jego
nacis$nieciu, urzagdzenie wysle dzwigk "bip" i przetaczy sie na wyzszy poziom.
Intensywnos¢ podzielona jest na 15 pozioméw (0,1,2. ... 15). Osiagnigcie
intensywnosci na poziomie 15, sygnalizowane bedzie wystaniem podwdjnego
dzwieku "bip". Ponowne naci$nigcie przycisku "+" nie zmieni intensywnosci, ktéra
bedzie utrzymywacé sie na poziomie 15.
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. Przycisk "-" na pilocie odpowiada za zmniejszania intensywnosci. Po kazdym
naciénieciu przycisku, urzadzenie wysle dzwiek "bip" i przetaczy urzadzenie na
nizszy poziom. Intensywnos¢ jest podzielona na 15 pozioméw (15, 14, 13....0).
Gdy intensywnos¢ osiggnie poziom , 0", urzadzenie wysle podwdjny dzwiek "bip".
Ponowne nacisnigecie przycisku "-" nie zmieni intensywnosci, ktéra bedzie
utrzymywac sie na poziomie ,,0".
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. Naci$niecie przycisku "+" przez dwie sekundy wtgcza dzwiek. Nacisniecie przycisku
"-" przez dwie sekundy wytacza dzwiek.
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. Przycisk " $§} " na pilocie odpowiada za waczenie funkcji ogrzewania, co
sygnalizowane jest dzwiekiem "bip". Dwie elektrody bedg sie nagrzewa¢ do
temperatury okoto 37~43C.
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.Przycisk " 3§ " na pilocie odpowiada za wytaczanie funkcji ogrzewania, co
sygnalizowane jest dwukrotnym dzwiekiem ,bip”.
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. Dziatanie urzadzenia zaplanowane jest na 15 minut ciagtej pracy. Po tym czasie
urzadzenie wyfaczy sie automatycznie.

10. Wiaczone urzadzenie, zdjete z szyi, wylgczy sie automatycznie po 30 sekundach.

* Niniejsze urzadzenie spetnia wymagania przedstawione w rozdziale 15. przepisow

FCC. Uzywanie urzadzenia jest dozwolone pod dwoma warunkami:

Urzadzenie nie moze powodowac szkodliwych zaktécen.

Urzadzenie musi przyjmowac odbierane zaktécenia, w tym zaktdcenia, ktére moga
powodowa¢ jego nieprawidfowe dziatanie.

* Ostrzezenie: Zmiany lub modyfikacje tego urzadzenia, ktére nie zostaty wyraznie

zatwierdzone przez strone odpowiedzialng za zgodnosé, moga spowodowaé
utrate uprawnien uzytkownika do obstugi urzadzenia.

* Niniejsze urzadzenie zostato przetestowane i uznane za zgodne z ograniczeniami

dla urzadzen cyfrowych klasy B, zgodnie z rozdziatem 15 przepiséw FCC.
Ograniczenia te maja na celu zapewnienie rozsadnej ochrony przed szkodliwymi
zakt6éceniami w instalacjach domowych.

+ To urzadzenie generuje, wykorzystuje i moze emitowac energie o czestotliwosci

powodowa¢ szkodliwe zaktécenia w komunikacji radiowej. Nie ma jednak
gwarancji, ze zaktécenia nie wystapia w przypadku konkretnej instalacji.

+ Jesli urzadzenie powoduje szkodliwe zaktécenia w odbiorze radiowym lub

telewizyjnym, co mozna stwierdzi¢ poprzez wytgczenie i wigczenie urzadzenia,
zacheca sie uzytkownika do podjecia préby skorygowania zaktécen za pomoca
jednego lub kilku z nastepujgcych srodkow:

--Zmiana kierunku lub potozenia anteny odbiorczej.

--Zwiekszy¢ odlegtos¢ miedzy sprzetem a odbiornikiem.

--Podtaczenie sprzetu do gniazdka w innym obwodezie niz ten, do ktérego
podtaczony jest odbiornik.

--Konsultacja ze sprzedawcg lub doswiadczonym technikiem radiowo-telewizyjnym
w celu uzyskania pomocy.

Urzadzenie zostato ocenione jako spetniajace ogélne wymagania dotyczace
ekspozycji na RF.

Urzadzenie moze by¢ uzywane przenosnie bez ograniczen.

Uzytkownik jest ostrzezony, ze zmiany lub modyfikacje, ktére nie zostaty wyraznie
zatwierdzone przez strone odpowiedzialng za zgodno$é, moga spowodowad
utrate uprawnien uzytkownika do obstugi urzadzenia.

Srodki ostroznosci

& Niebezpieczenstwo

* Nie nalezy uzywac tego produktu razem z nastepujgcymi urzgdzeniami
medycznymi i urzgdzeniami elektronicznymi:

1. Rozrusznik serca i inne wszczepialne medyczne urzadzenia elektroniczne;

2. Medyczne urzadzenia elektroniczne, takie jak ECMO, ktére podtrzymuja zycie;

3. Elektrokardiograf i inne medyczne urzadzenia elektroniczne;

*Moze spowodowac nieprawidtowe dziatanie tych medycznych urzadzen
elektronicznych, co moze zagraza¢ zyciu.

4. Nie wolno go stosowa¢ na stacjach benzynowych, w warsztatach z nadmiernymi
pytami, gazem i w innych miejscach wystepowania materiatéw tatwopalnych i
wybuchowych.

A Ostrzezenie

* W przypadku jednoczesnego zastosowania na pacjencie sprzetu chirurgicznego o
wysokiej czestotliwosci i masazera, elektroda masazera moze spowodowac
oparzenia lub uszkodzi¢ masazer.

* Gdy produkt jest stosowany w poblizu (1m) urzadzenia do leczenia falami krotkimi
lub mikrofalami, dziatanie masazera moze by¢ niestabilne.

* Podczas masazu nie nalezy dopusci¢ do kontaktu elektrody z ranami i bliznami.

* Podczas masazu nie nalezy umieszczaé elektrody w poblizu serca. W przeciwnym
razie zwiekszy to ryzyko wystapienia migotania serca.

* Produkt jest zalecany do stosowania przez jednego uzytkownika. W przypadku,
gdy jest uzywany przez dwéch lub wiecej uzytkownikéw, elektroda powinna byé
wyczyszczona przed kolejnym uzyciem.

* Podczas uzywania produktu, elektroda powinna rownomiernie, $cisle przylega¢ do
skory.

* Elektroda masazera posiada funkcje podgrzewania. Goracy kompres na te sama
cze$¢ ciata przez diugi czas (ponad 15 minut) moze spowodowac oparzenia
niskotemperaturowe.

* W przypadku wystapienia dyskomfortu w trakcie lub po uzyciu nalezy przerwaé
stosowanie i zasiegnaé porady lekarza.

+ Ten produkt zawiera baterig litowa. Nie nalezy demontowa¢, modyfikowaé,
zanurza¢ ani wrzuca¢ go do ognia, gdyz moze to spowodowac uszkodzenie
produktu lub wybuch.

* Osoby przedstawione ponizej, przed uzyciem tego produktu powinny

skonsultowac sie z lekarzem. W przeciwnym razie, uzytkowanie moze to
spowodowaé dyskomfort lub doprowadzi¢ do wypadku.

* 1. Pacjenci, ktérzy korzystaja z pomocy medycznej i zle sie czuja.

2.Pacjenci cierpigcy na zaburzenia pracy serca i nerwéw mézgowych.

3.Pacjenci,ktérych temperatura przekracza 38 stopni (goraczka).

4.Pacjenci cierpigcy na choroby zakazne.

5.Pacjenci z zaburzeniami percepgji skory lub nieprawidtowosciami skérnymi.

6.Pacjenci przyjmujacy leki.

7.Pacjenci z nieprawidtowym cisnieniem krwi.

8. Osoby, z brakiem mozliwosci swobodnego wyrazania swojej woli

9.Pacjenci cierpiacy na zaburzenia czucia z powodu zaburzen krazenia
obwodowego spowodowanych cukrzyca itp.

10.Pacjenci z alergig skorng na elektrode ze stali nierdzewne;j.

* Uzytkowanie jest zabronione w nastepujgcych okolicznosciach:

1.Pacjenci z nowotworami ztosliwymi
2.Pacjenci z tendencja do krwotokéw
3.Kobiety w cigzy i karmigce

4.Pacjenci z ostrym zapaleniem ropnym
5.Uzytkownicy rozrusznikéw serca
6.Pacjenci z metalowymi implantami
7.W poblizu ludzkiego serca

* Nie nalezy stosowa¢ produktu w poblizu serca, nad szyja, gtowa, ustami, czesciami

intymnymi lub cze$ciami z chorobami skéry i nie masuj podeszew obu stop
jednoczesnie. Ponadto, podczas uzywania nie nalezy uciska¢ organéw
wewnetrznych. Nieprzestrzeganie tego zalecenia moze spowodowac¢ wypadek lub
dyskomfort.

* Nie nalezy stosowa¢ produktu z innymi wyrobami medycznymi, ani nie uzywac

wiecej niz dwdch zestawdw produktu w tym samym czasie. W przeciwnym razie
moze to spowodowac nudnosci lub dyskomfort.

* Nie nalezy stosowa¢ urzadzenia do celéw innych niz masaz opisany w instrukcji

obstugi. W przeciwnym razie moze doj$¢ do wypadku lub nieprawidtowego
dziatania.

* Nie nalezy uzywa¢ elektrody z brakujacymi lub uszkodzonymi powierzchniami. W

przeciwnym razie moze doj$¢ do wypadku lub nieprawidtowego dziatania.

* Nie nalezy demontowa¢, naprawiac i modyfikowac tego produktu bez pozwolenia.

W przeciwnym razie moze to spowodowac nieprawidtowe dziatanie lub porazenie
pradem.

& Uwaga

* W przypadku dyskomfortu spowodowanego nieprawidtowoscia dziatania produktu
nalezy natychmiast zaprzestac jego uzywania.

* W przypadku wystapienia dziwnego uczucia na ciele lub skérze nalezy
skonsultowac sie z lekarzem i zastosowac sie do jego zalecen.

* Podczas masazu, aby przenies¢ elektrode lub umiescic¢ ja na innych osobach,
upewnij sie, ze odtaczone jest zasilanie. W przeciwnym razie moze doj$¢ do silnego
porazenia pradem.

* Nie masuj sie uzywajac jednoczesnie innego sprzetu elektronicznego. W
przeciwnym razie moze to spowodowac nieprawidtowe dziatanie urzadzen
elektronicznych (np. btedny czas na zegarku elektronicznym).

* W przypadku nieprawidtowego dziatania, nalezy natychmiast zdjg¢ urzadzenie i
odtaczy¢ je od zasilania. W przeciwnym razie moze wystapi¢ rozgrzanie sie
urzadzenia do wysokiej temperatury lub zwarcie, prowadzace do wypadku.
Jednoczesnie nalezy skontaktowac sie z serwisem posprzedazowym.

* Nie nalezy podtaczaé odtgczad kabla tadowania USB mokrymi rekami. W
przeciwnym razie moze to spowodowac porazenie pradem lub inny wypadek.

* Nie nalezy pozwalaé dzieciom lub osobom niezdolnym do swiadomego wyrazania
opinii na uzywanie urzadzenia. W przeciwnym razie moze to spowodowac wypadki
lub dyskomfort fizyczny.

* Nie nalezy uzywac¢ produktu w miejscu o duzej wilgotnosci, takim jak tazienka, ani
nie uzywac produktu podczas kapieli. W przeciwnym razie moze dojé¢ do silnego
porazenie pradem i uszkodzenie produktu.

* Nie nalezy uzywa¢ produktu, gdy jeste$ w t6zku. W przeciwnym razie urzadzenie
moze dziataé nieprawidfowo. Ponadto, elektroda moze zostaé przemieszczona na
inne czesci ciata i powodowaé dyskomfort.

* Nie nalezy uzywac produktu podczas prowadzenia samochodu. W przeciwnym
razie moze to spowodowa¢ dyskomfort z powodu nadmiernej stymulacji, co w
konsekwencji moze doprowadzi¢ do wypadku.

* Nie nalezy przywiera¢ elektrody do jednego obszaru ciata przez dlugi czas. W
przeciwnym razie moze to spowodowac zapalenie skory.

* Podczas masazu nie nalezy dotykac elektrody metalowymi czgsciami paska,
naszyjnika, itp. W przeciwnym razie moze dojs¢ do silnego porazenia pragdem.

* Nie nalezy naktada¢ produktu na te sama czes¢ ciata przez dtugi czas (ponad 30

minut). W przeciwnym razie moze to spowodowac zmeczenie migéni w masowanej
czesci ciata i dyskomfort.

* Nalezy nosic¢ ten produkt prawidtowo. Stuzy on do stosowania na kregostupie
szyjnym i powinien noszony by¢ symetrycznie. W przeciwnym razie moze dojs¢ do
wypadkéw lub dyskomfortu.

* Odtaczajac kabel tadowania USB od produktu, nie nalezy ciggna¢ za kabel. W
przeciwnym razie moze to spowodowac porazenie pradem lub uszkodzenie
produktu.

* Elektroda masazera posiada funkcje podgrzewania. Uzytkownicy, ktorzy nie sg
wrazliwi na ciepfo lub sa zbyt wrazliwi na ciepto, powinni przed uzyciem
skonsultowac sie z lekarzem.

* Gdy produkt jest w uzyciu przez dtugi czas, powierzchnia bedzie goraca, co jest
normalne.

A Sugestie dotyczace uzytkowania

* Przed uzyciem prosze upewnic sie, ze przyciski na urzadzeniu dziatajg prawidtowo.

* Gdy urzadzenie jest uzywane po raz pierwszy lub nie byto uzywane przez dtuzszy
czas, aby zapewni¢ jego normalne funkcjonowanie, prosze natadowac¢ je zgodnie z
instrukcja obstugi.

* W przypadku utylizacji tego produktu, prosze zutylizowaé go zgodnie z
odpowiednimi przepisami ochrony $rodowiska obowigzujagcymi na danym
terytorium. W przeciwnym razie moze to spowodowaé zanieczyszczenie srodowiska.

* Docelowymi uzytkownikami tego produktu sg osoby w wieku 16 lat i wiecej.

* Nie nalezy uzywad, ani przechowywac tego produktu w nastepujacych miejscach:
Miejsca narazone na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych
Miejsca narazone na wysoka temperature i wilgotnosé
W poblizu wody
Miejsca z nadmiernym zapyleniem
Miejsca z dymem lub ogniem
Miejsca narazone na wibracje
Miejsca narazone na silny elektromagnetyzm
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